Лечебно-оздоровительная программа по лечению заболеваний мочеполовой системы

В санатории «Жемчужина моря» заболевания мочеполовой системы активно лечатся с помощью фитотерапии, различных диет, лечебной гимнастики и питьевого применения минеральной воды. Также врачами назначаются процедуры гидробальнеолечения, теплогрязелечения, терренкур, грязевые аппликации.

Для оказания дополнительных медицинских услуг в санатории работают различные лечебные кабинеты, специализирующихся на лечении мочеполовой системы. Среди самых распространенных мероприятий – медицинский массаж, лечебные ванны и души, кислородные коктейли. Для поддержания формы и по показаниям врачей можно посещать тренажерный зал и бассейн. Также предлагаются диагностические исследования в лаборатории, УЗИ органов малого таза и инъекции по показаниям врача.

	  

Лечение
	
 7 дней 
	
 10 дней 
	
 14 дней 
	
 21 день 

	 Прием и наблюдение врача 
	
1 
	
1 
	
1 
	
1 

	 Медицинский массаж 
	
3 
	
3 
	
4 
	
5 

	  

Грязевые аппликации 
	
3 
	
3 
	
4 
	
5 

	  

Сухие углекислые ванны 
	
3 
	
3 
	 
 4 
	
 5 

	  

Солнечные и воздушные ванны 
	   
  ежедневно    
	      
 ежедневно  
	    
  ежедневно    
	     
 ежедневно  

	  

Терренкур 
	     
 ежедневно 
	     
ежедневно 
	       
 ежедневно 
	      
 ежедневно 

	 Аппаратная физиотерапия (СМТ, УВЧ, фонофорез, Д Арсонваль, ДМВ, «Миоритм») 

  
	
3 
	
3 
	
4 
	
5    

	  

Гидробальнеотерапия (жемчужные ванны, души циркулярный, Шарко, восходящий) 
	
3 
	
3 
	
4 
	
5 

	    

 Фиточай 
	
3 
	
3 
	
4 
	
5 

	      

Лечебная гимнастика 
	
3 
	
3 
	
14 
	
5 

	      

Общий анализ крови 
	1 
	1 
	1 
	1 

	    

 Общий анализ мочи 
	
1 
	
1 
	
1 
	
1 

	  
   УЗИ 
	
1 
	
1 
	
1 
	
1 

	 Консультация врача уролога, гинеколога 
	
1 
	
1 
	
1 
	
1 


